Podzimni dny ve znameni vycviku (LZ)
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Jednotka se s ohledem na absenci babiho léta stahla na u¢ebnu své zbrojnice.

Letni teploty ndm z&sadné vystavily stopku, a proto byla podzimni ¢ast vycvikl pfesunuta do
prostor hasi¢ské zbrojnice. Za timto u¢elem vyuzivame novou ucebnu ve tfetim patfe. Jednak je
prostorové pfizplisobena pocetnimu stavu jednotky a také vybavena pomuackami pro vzdélavani
— dataprojektorem ¢&i whiteboardem. Je tfeba zminit, Ze jednotka se za ucelem Skoleni schazi
pravidelné jednou mési¢né, a to pfi nedélnim dopoledni. Za timto ucelem jsme uskutecnili
8koleni zaméfené na lezecké prostfedky a praci ve vyskach obecné v ramci nasi jednotky.
Zopakovaly se uzly, vysvétlil druh pouziti v praxi a samozfejmé novi ¢lenové rovnéz uzly
trénovali. Pfi této pfilezitosti byla rovnéz odzkousena komunikace pomoci radiostanic ve vybavé
jednotky. Opét byla pfipomenuta zasadni pravidla pouziti a komunikace.

Vybrany €len jednotky, povérfeny velitelem JSDH pro oblast motopil, se také ucastnil
celodenniho setkani takovychto &lent a instruktort v Ustfedni hasiéské $kole v Janskych
Koupelich. Zde byly prezentovany nejriznéjsi nové trendy a pfistupy v oblasti kdceni dfevin,
bezpecnosti, udrzby a oprav. Témata byla pfinosna, Skolenim provazeli erudovani odbornici
spole¢nosti Husgvarna. Pravé od této spole€nosti ma vétsina hasiCa v kraji motorovou nebo
rozbruSovaci pilu. Smyslem je unifikace, aby se v ramci zasahu daly poskytovat fetézy, listy,
maziva stejnych parametrd mezi jednotkami. Posledni Skoleni v tomto obdobi jsme pak provedli
opét na u¢ebné. Jednalo se o prvni ¢ast, tu druhou absolvujeme v mésici listopadu. Tématem je
prvni pomoc u hasi¢l. V ramci zadsahu se totiz vyskytuji situace, kdy ne¢ekané poskytujeme
predlékarskou pomoc, Ci spolupracujeme se zachrannou sluzbou. Za timto u¢elem tak nase
Skoleni obsahuje pravé pfipravu z této oblasti. A protoze je to téma velice obsahlé, rozdélili
jsme jej na dvé Casti. V té prvni jsme jiz probrali pfedevSim poskytovani resuscitace dospélych
a déti, vyuziti AED, kterym diky dotaci disponujeme. Vénovali se krvaceni, Ci popaleninam.
Vycvik probihal diky trenazeriim i prakticky a nové jsme mohli zapojit také videa s naslednym
vyobrazenim onoho jevu (napf. gasping — lapavé dechy u resuscitace). Druha ¢ast skoleni prvni
pomoci bude v listopadu. Zaméfené vice na transport pacienta a rizné modelové situace a
postupy napf. pfi hromadnych nehodach.




